
 

STAND: 06.10.2026 

Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hessen 

c/o Hessische Lehrkräfteakademie 

STELLENAUSSCHREIBUNG 

für ein Praktikum im Bereich Schulverpflegung und 
Ernährungsbildung 

An der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hessen der Hessischen Lehrkräfteakademie, 

Dezernat F3 „3. Phase Lehrkräftebildung, Evaluation und Professionalisierung in der 2. Phase“, 

Sachgebiet F3-3 „Schulsport, Gesundheitsförderung, fachbezogene Fortbildungen, 

Unterstützungsangebote“ ist am Standort Gießen dauerhaft eine Praktikumsstelle für 

vorzugsweise sechs bzw. mindestens vier Monate zu besetzen.  

VERNETZUNGSSTELLE SCHULVERPFLEGUNG HESSEN 
Die Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hessen (VNS) ist eine Organisationseinheit der 

hessischen Lehrkräfteakademie und an den Arbeitsbereich Schule & Gesundheit des 

Hessischen Ministeriums für Kultus, Bildung und Chancen angebunden. Das Ziel der VNS ist 

es, Schulen und Schulträger in Hessen dabei zu unterstützen, ein ausgewogenes, 

nachhaltiges und von allen akzeptiertes Schulverpflegungsangebot zu ermöglichen.  

Die VNS versteht sich als Ansprechpartnerin für alle Akteurinnen und Akteure wie Schulträger 

und -ämter, Schulleitungen, Lehrkräfte, Caterer, Eltern sowie Schülerinnen und Schüler (z. B. 

in beruflichen Schulen). Sie vernetzt Schulträger und -gemeinden und berät diese hinsichtlich 

der Integration eines umfassenden Gesamtkonzeptes zur Ernährungsbildung und 

Verpflegung in der Schule. Im Sinne einer gelebten Ernährungs- und Konsumbildung im 

Lebensraum von Schülerinnen und Schülern leistet die Schulverpflegung somit einen 

wesentlichen Beitrag zur Gesundheitsförderung.  
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WAS ERWARTET SIE? 
• Mitwirkung bei der Planung und Durchführung von Aktionen, Veranstaltungen und 

Projekten auf Landesebene (z. B. Anfrage von Referentinnen und Referenten, 

Veranstaltungsmanagement und -evaluation) 

• Unterstützung bei der Erarbeitung und Erstellung von Vorträgen und Workshops zum 

Thema Schulverpflegung und Ernährungsbildung (Recherchearbeiten, fachliche 

Aufbereitung von Inhalten, Veranstaltungsteilnahme) 

• Einblicke in die Beratungspraxis und in die Arbeit ganztägig arbeitender Schulen 

• Unterstützung bei der Beantwortung von Anfragen 

• Mitarbeit in Bezug auf die Weiterentwicklung sowie Pflege des Themenportals der VNS 

(z. B. Führen von Interviews mit Schulen als Beispiele gelingender Praxis, Recherche und 

Aufbereitung von Fachinformationen) 

• Entwicklung und Überarbeitung von Materialien und Medien  

• Einblicke in das Aufgabengebiet Ernährungs- und Konsumbildung im Rahmen des 

hessischen Zertifizierungsprogramms Schule & Gesundheit  

WAS BRINGEN SIE MIT? 
• Hochschulstudium in Ökotrophologie, Ernährungswissenschaften, Public Health 

Nutrition bzw. thematisch verwandten Studiengängen  

• Mindestens fünftes Semester im Bachelorstudiengang oder Masterstudiengang,     

eingeschriebene Studentin bzw. eingeschriebener Student  

• Praktikumsdauer von vorzugsweise sechs bzw. mindestens vier Monate 

• Strukturierte, gewissenhafte sowie selbständige Arbeitsweise  

• Eigeninitiative und Engagement 

• Soziale Kompetenz und sicheres Auftreten 

• Sicherer Umgang mit den MS-Office Programmen 

• Gute ernährungswissenschaftlich basierte Kenntnisse über Anforderungen an 

Ernährung von Kindern und Jugendlichen, nachhaltige Ernährung, Schulverpflegung 

• Idealerweise Erfahrung/Kenntnisse im Veranstaltungsmanagement 

• Idealerweise Erfahrungen in der zielgruppenorientierten Aufbereitung von Inhalten und 

Materialien  
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WAS BIETEN WIR? 
• Abwechslungsreiche und interessante Tätigkeit 

• Mitarbeit und Einblicke in die Bereiche Schulverpflegung und Ernährungsbildung in 

Hessen sowie einer Bildungsverwaltung in Hessen 

• Unterstützung bei der Themenfindung Ihrer Projekt-, Bachelor-, oder Masterarbeit 

• Kollegiale Zusammenarbeit  

• Junges und dynamisches Team 

Arbeitsort:  Gießen 

Arbeitszeit:  5-Tage-Woche 

Arbeitsmodell: Mobiles Arbeiten mit Präsenztagen 

Vergütung:  Praktikumsvergütung in Höhe von 400 Euro pro Monat 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!  

Bitte nutzen Sie unser Online-Bewerbungsformular 

Bei Fragen und Interesse wenden Sie sich gerne an: 

Frau Jessica Füger 

Leiterin der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hessen 

E-Mail: Jessica.Fueger@kultus.hessen.de 

Telefon: 0641 4609010821 

Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hessen 

c/o Hessische Lehrkräfteakademie 

Lahnstraße 61 

35398 Gießen 

Die Arbeit der Vernetzungsstelle Schulverpflegung Hessen der Hessischen Lehrkräfteakademie wird durch das 

Land Hessen über das Hessische Ministerium für Kultus, Bildung und Chancen sowie das Hessische Ministerium für 

Landwirtschaft, Umwelt, Weinbau, Forsten, Jagd und Heimat gefördert und unterstützt. 
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